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عشاءغذاء و راحةأسئلتنا   دائرة صباحية

نقاط توضيحية

عن  المعسكر

مقدمة
خصائص  النفسية و مراحل النموتعارف بين فريق العمل كلة

 أنواع الفتية من خلل  تمثيل مواقف و كيف التعامل معهم
المفاهيم و القيم  أساسية للتعامل معهمطارق

 شرح شكل و أنشطة المعسكر
كيفية التعامل مع الفئة العمرية

 المناهج
تتقسم المجموعة إلي مجموعات متخصصة كل حسب المجال 

طرق التعلم و التعليمإعداد المناهج مع المدرب الشريك
طرق التعلم المختلفة  و الفئة العمريةتفقد الجههزة و المعدات

علالتجريب البرامج و المعدات الموجهودة
تقيم التدريب و التوثيق

Mock Sessionخلفية عن الفتية
 ملخص عن الفتية و خلفياتهم

التعرف علي مهارات التواصل و التيسير و بناء الثقة و خلق بيئة أمانة و تشاركية
تقديم المنهج العامالكل

عن أدوار فريق العمل
مهارات فريق عمل توزيع أدوارنا في  المعسكر

عن بناء الفريقتسمية أمكان المعسكر
عن الفرق بين فريق و مجموعة

2012يوليو1 يونيو-27ورشة تدريب المدربين المعسكر 

جرجيس-تونس

 يولنيو27الربعاء  
الفطار

 يونيو28الخميس
الفطار

عن مهارات التواصل  بين
فريق عمل

Mock Session تسمية المكانورش و رياضة

يونيو29الجمعة 
الفطار

عن أدوار فريق العمل  
  وميثاق العمل

Mock Sessionمراحل النمو  الخصائص النفسية     صوت و ويب
  للفتية

  ونيو30السبت 
عن ادارة استخدام المواردالفطار

Mock Session فيديو و  تحريك 
اسعافات اولية

  يوليو1الحدد  
الفطار

خلفية عن الفتية في
المعسكر

نلعب في الطين وننزل البسين و نستنا التانيين

مهارات المدرب/ة

عن خصائص الفئة العمرية12-15 

شرح خط سير الجدول  و  تعديلة
وضع ميثاق عمل الورشة -مخاوف و توقعات و أماني

نقاط القوة و الضعف في التعامل مع النشئ
تقفد موقع المعسكر و المكان

بيئة التعلم و عناصرها من مساحة امانة تبني علي الثقة
تدريب يبني علي تجربة المشاركين و نقول  أزاي أتعلمنا من خلل  تمثيل او نشاط تفاعلي

 نظم الدارة التقنية

  دقيقو 30يقوم كل مدرب مبتقديم  خطة العمل ثم  تيسير نشاط لمدة 
تمثيل مواقف عن نوع المشاكل المتواقع  مواجههتها كمدرب

co trainingعن ال 
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   عن أليات أتخاذ القرار و حل النزاع و التواصلعل

عن التواصل بين الفريقأسئلتنا و ميثاق العمل 
أسئلتنا عن المعسكر

وضع ميثاق العمل بين فريق العمل خلل  المعسكر
ملخص ل  عن التدريب والتيسير  و  كل ما سبق سبق و كيفية

نظام استخدام موارد المعسكر
 عن استخدام المواد و المعدات المتاحة في المخزن المعسكر

co trainingعن ال 
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ملحظاتالمنشطالنشاطالوقت
اليوم الول  

20علءنشاط تعارف و كسر جهليد
رفيق

عل مقدمة عن الجلسة
رفيق

feedback
ماذا سنفعل بالملحظات

رفيقشرح شكل المعسكر في العام
منال 

رفيقمحطة المنهج و البيوت
سمامحطة الفتية و فريق العمل

عل محطة أسئلتنا
تفقد موقع المعسكر في مجموعات صغيرة

رفيق عمراني
ريم

رجهاء

نشاط  السفينة – التحول  من مجموعة لفريق

عل 

أليات توثيق 
رواد اسر

أدارة

اليوم الثاني 

عل 

 نشاط داخل فريق عمل المعسكر
10

أليات أتخاذ القرار

رواد اسر
أدارة

 تيسير  مجال  الرياضة
debrief  and feedback 

تيسير بيت التحريك
debrief  and feedback 

دائرة صباحية. 1

دق 30
 عن كل واحد من فريق التدريب و دورة و الفريق الداري10أسئلتنا مين بيعمل أية في المعسكر

المقدمة. 2

دق 5

شرح جهدول  التدريب و تعديلتة- ا2

ميثاق عمل التدريب-توقعات-أماني-محطان مخاوف دق30

- دق10عل شرح-منال -ميسرة-سما-طارق

دق 10

دق 10

دق30

دق 10

محطة النشطة الترفهية و العامة(سمر-دائرة-رحلة-المانجا)

دق 45

1مجموعة 

2مجموعة 

3مجموعة 

مهارات بناء الفريق.3

دق 30

debrief and conculsionدق 15
عن أدوار داخل الفريق..... نشاط دق 30

debrief and conculsionدق 15

تحضير المناهج و تدريب رواد أسر. 4

س 3

بيوت-رياضة-فيديو-صوت

.....السمر

دائرة صباحية- 1

أنت عامل ايةدق 30
مهارات تواصل فريق العمل- 2

عن المشاكل او المعوقات في فريق العمل ]داخل المعسكر- نشاط تمثيل مواقف متوقعةدق 20
debrief and conculsion

دق 20
 نشاط – عن مع المدرب الشريك او أخريننشاط)-  التصعيد و التسامي(حل النزاع 

+)كيف-متي-من(درجهات حل النزاع

debrief and conculsionدق 10

دق 20
 نشاط- عن مع المدرب الشريك او أخرين

الستماع
debrief and conculsionدق 10

تحضير المناهج و تدريب رواد أسر. 3

س 3

بيوت-رياضة-فيديو-صوت

تيسير أنشطة.4

- دق و تسير نشاط  10يتم تقديم المنهج كل في دق 30

دق 15

- دق و تسير نشاط  10يتم تقديم المنهج كل في دق 30

دق 15
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طارق debrief  and feedback 

debrief  and feedback 

اليوم الثالث 

نبذة عن مل طفل شرح عن الفتية و خلفياتهم 
أنواع المشاكل و المعوقات السابقة

أسئلة المشاركين

رفيقالتشبيك بين المناهج

 تيسير  مجال  الموسيقي
debrief  and feedback 

تيسير بيت الراديو
debrief  and feedback 

طارق

الكنز الرقمي
اليوم الرابع 

 دور كل فرد في الفريق 
رفيق

 و أقتراحات  وأسئلة المشاركين
جهمعة

رفيقالتشبيك بين المناهج
أدارة

 تيسير  مجال  الفيديو
debrief  and feedback 

تيسير مجال  الويب
debrief  and feedback 

عل 
نشاط تفاعلي

خصائص الفئة العمرية و كيفية التعامل  معها.5

يتقسم الفريق الي مجموعات تقوم بعمل معوق+ نشاط-  مواقف تمثلي عن المعوقات التعامل مع الفئة العمريةدق 15
دق 30

تمثيل-عن خصائص النفسية الفئة دق 15

دق 30

خروجهة

دائرة صباحية- 1

خلفية عن الفتية في المعسكر - 2

رنوة و سما دق 30
دق 30

دق 30

تحضير المناهج و تدريب رواد أسر. 3

س2

س1

تيسير أنشطة.4

- دق و تسير نشاط  10يتم تقديم المنهج كل في دق 30

دق 15

- دق و تسير نشاط  10يتم تقديم المنهج كل في دق 30

دق 15

مهارات الميسر.5

دائرة صباحية- 1

- عن أدوار فريق العمل في المعسكر و تسمية الماكن 2
دق 30

 عن أدارة المعسكر و  الجهرءات و قنوات التصال  و اتخاذ القراتدق 15
دق 15

تسمية المكاندق 30

تحضير المناهج و تدريب رواد أسر. 3

س2

س1

تيسير أنشطة.4

- دق و تسير نشاط  10يتم تقديم المنهج كل في دق 30

دق 15

- دق و تسير نشاط  10يتم تقديم المنهج كل في دق 30

دق 15

طرق التعلم. 5

.....مرئي-طرق التعلم البصريدق 20

بيئة التعلم و عناصرها من مساحة امانة تبني علي الثقةدق 20
تدريب يبني علي تجربة المشاركين و نقول  أزاي أتعلمنا من خلل  تمثيل او نشاط تفاعليدق 20
debrief and conculsionدق 30

خروجهة
 اليوم االخامس

دائرة صباحية- 1
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 أسئلتنا و وضع ميثاق عمل المعسر 
ميثاق عمل بين فريق المعسكر
ميثاق عمل بين الفريق و الفتية

ميثاق داخل كل فريق عمل 

عن نظم أدارة الموارد في المعسكر
هنا و رجهاء

سمر رواد السر

أسئلتنا  أو أقترحتنا علي المعسكر 

تيسير أنشطة.4
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